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udrzitelné zdravotnictvi

,,Vznika Siroka iniciativa za udrzitelnost ¢eského zdravotnictvi®

Ceské zdravotnictvi ¢eli nevyhnutelnym vyzvam. ZhorSujici se demograficka situace, rostouci
ekonomické tlaky a sniZujici se efektivita zdravotnického systému volaji po zasadnich zménach.
Reakei na tuto situaci je vznik Platformy pro udrZzitelné zdravotnictvi. Ta propojuje Siroké
spektrum zainteresovanych skupin — od pacienti a pojisténcd, jimZ zdravotnictvi primarné slouzi,
pres zaméstnavatele, ktefi jej z velké Casti plati, az po mladé profesionaly, jenZ chtéji i nadale
poskytovat kvalitni zdravotni pé¢i. Spoleénym cilem je podpora a prosazeni takovych zmén, které
povedou k udrzitelnému zdravotnictvi pro pristi generace.

Proc potiebujeme zmény?

Ceské zdravotnictvi potfebuje zménu. Divody jako rostouci demografické &i ekonomické tlaky jsou
vice nez objektivni a zfejmé nejen vétsin€ odbornikd, ale také vefejnosti. Podle nedavného priazkumu
»Zdravotnictvi o¢ima vefejnosti®, chape nutnost zmén po vysvétleni demografickych a ekonomickych
trendt 80 % respondenti. Celych 70 % respondentt je ochotno prevzit vétsi odpoveédnost za své zdravi.
Vice nez polovina dotazanych (51 %) by dokonce uvitala moznost volby mezi riznymi pojistovacimi
programy s odliSnou vysi pojistného.

Prizkum na reprezentativnim vzorku ceské populace zaroven ukazuje, Ze vefejnost vnima nedostatky
ve fungovani a efektivité systému. Pfevazna vétSina (92 %) respondentil pozaduje, aby politici tlacili na
odstranéni plytvani finanénich prostiedkd a zvySeni vnitini produktivity systému. ,,70o, Ze verejnost tak
jednoznacné vola po zméndch, je pro nds signdlem, Ze soucasny systém uz nemiize pokracovat beze
zmén,” uvadi R. Hejzak, predseda Narodni asociace pacientskych organizaci, ktera je jednim ze
zakladatelt Platformy.

Kli¢ova role zaméstnavatelu

Vedle ob¢and stale silnéji volaji po reformé také zaméstnavatelé, ktefi jsou hlavnimi pfispévateli do
systému vefejného zdravotniho pojisténi. Kvalitni a dostupna zdravotni pée mimo jiné pifimo ovliviiuje
vykon jejich zamé&stnanct a naklady spojené s pracovni neschopnosti.

wEfektivni zdravotnictvi neni jen otazkou poskytovani zdravotni péce, ale také klicovym faktorem pro
dlouhodoby hospodarsky riist, ktery se bez zdravé, a tedy praceschopné populace neobejde. S postupné
se zvySujicim vekem odchodu do diichodu a rostoucim poctem chronicky nemocnych osob je treba pro
udrzeni konkurenceschopnosti nasi ekonomiky upravit i zdravotnicky systém.* upozorituje Tomas Kolar,
&len predstavenstva Svazu pramyslu a dopravy CR jednoho ze zakladajicich ¢lent Platformy.

Vetejnost v této chvili malo vnima skutecnost, ze platby od zaméstnavatelt a zaméstnanct tvoti 70 %
piijml systému vefejného zdravotniho pojisténi. ,,Presto maji zaméstnavatelé v soucasnosti jen
minimalni moznost primo ovlivnit, jak jsou tyto financni prostiedky spravovany a vyuzivany,* vysvétluje
dale.

Cile Platformy


https://zdravareforma.cz/studie-2024/

Kli¢ovym cilem Platformy pro udrzitelné zdravotnictvi je koordinace aktivity signatari i dalSich aktéra
tak, aby spolecné vytvofili tlak na nezbytné zmény. ,, O problémech a jejich reseni nestaci jen hovorit
na odbornych konferencich. Kazdy si prejeme pro sebe i své blizké zdravi po co nejdelsi dobu. Ne kazdy
ale vi, jak moc miizeme sami své zdravi ovlivnit, jak mu v péci o nej mize byt zdravotnicky systém
priivodcem a jaka mame jako pacienti prava. To je treba zménit. Jen zapojenim verejnosti miize dojit ke
ZlepsSeni prevence a vzniknout dostatecné silna poptavka po systémovych zlepSenich, na kterou budou
politici reagovat,” Fika Barbora Dubanska, advokatka, expertka na pravo ve zdravotnictvi a clenka
spravni rady think tanku Ministr zdravi.

Mezi cile Platformy patfi:

e Zvyseni efektivity a transparentnosti systému: vybudovanim transparentniho soutézniho
prostfedi, motivujiciho zdravotni pojistovny i poskytovatele zdravotni péce ke zlepSovani
organizace a financovani zdravotnich sluzeb.

e Podpora prevence a zdravého Zivotniho stylu: zavedenim podminek motivujicich pojisténce k
odpovédnému chovani ke svému zdravi.

e Posileni role pacientli, pojisténcli a zameéstnavatelQ: zajisténim primého zastoupeni
pojisténcd a zaméstnavatelld na spravé vsech prostfedkl verejného zdravotniho pojisténi a
zavedenim moznosti volby mezi riznymi pojistnymi programy s rliznym pojistnym.

e Odstranéni systémovych konflikti zajmG: jasnym definovanim a oddélenim role statu,
poskytovatell a systému verejného zdravotniho pojisténi.

»INasi vizi je takovy zdravotnicky systém, ktery bude nejen udrZitelny, ale také flexibilni a schopny
reagovat na ménici se podminky a potreby populace,” vysvétluje za Platformu a spolek Mladi 1ékari
jeho piedseda Albert Stérba. ,,Nechceme se totiz nikdy dostat do situace, kdy bychom nedokdzali zajistit
zdravotni péci vsem, kdo ji potrebuji,* doplituje ho Martin Pali¢ka, zakladatel spolku Po Meding.

Konkrétni kroky a milniky

Platforma planuje koordinovat a organizovat verejné diskuse, §ifit osvetu, pfipravovat navrhy a
podporovat takové legislativni zmény, které povedou k dosazeni zminénych cild. Prvnim vyznamnym
milnikem je snaha o to, aby politické strany vénovaly ve svych programech pro podzimni parlamentni
volby zasadni prostor zdravotnictvi. ,,Chceme, aby se smysluplné systémové zmény ve zdravotnictvi staly
zakladem a prioritou pro vSechny politické strany. Nechceme uz akceptovat populdarni odpovéd, Ze se
koncepcni problémy zacnou politicky Fesit az v okamZiku, kdy se systém zhrouti, nebo Ze se politici stejné
nikdy nedohodnou,“ zdiirazituje Ladislav Svec, autor navrhi iniciativy Zdravotnictvi 2030+, ktera je
rovnéz mezi zakladajicimi ¢leny Platformy.

Kdo za Platformou stoji?

Platforma je spolecnym projektem organizaci a iniciativ vetejné a dlouhodobé aktivnich v sektoru
zdravotnictvi. Mezi zakladajici Cleny patii (v abecednim potadi): Hlas onkologickych pacientt, z. s.;
Ministr zdravi, z. s.; Mladi 1ékafi, z. s.; Narodni asociace pacientskych organizaci, z. s.; Obcan, z. s.; Po
meding, z. s.; Svaz primyslu a dopravy CR a Zdravotnictvi 2030+, z. s.

Vice informaci o ¢innosti Platformy, véetné textu spoleéné Deklarace, ke které je mozné se piihlasit,
najdete na webu zdravareforma.cz.



https://zdravareforma.cz/

